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Xiilasa. Azorbaycan zongin kulinariya modoniyystine malikdir. Tebii ki, bu zonginlik hom
xalqin godimliyino, hom do onun yerli, aborigen olmasina dolalot edir. Toassiiflor olsun ki, ilk anadilli
yazili abidolorimiz yalmiz XIII osro aiddir. Buna baxmayaraq, mohz XIII osrdo yaradilmis bir sira
anadilli abidolorimiz osasinda motbax modaniyystimiz haqqinda miioyyon fikirlor sdylomok
miimkiindiir.

Mogaloda XIII osrde yazilmis Foxroddin Naxgivaninin “Os-sihah al-acomiyys”, Hiisamaddinin
“Tohfotiil - Hiisam™ liigotlorinds, ilk anadilli poemalarimizdan olan “Dastanit ©hmod Horami”do
kulinariya madoniyyotimizs aid rast goldiyimiz bir sira sozlorin linqvistik-semantik xiisusiyyatlorinden
bahs olunur.

Bundan slavo, XI osrdo yasamis tiirkolog Mahmud Kasgarinin moshur “Divaniil-ligatit tiirk”, XI
osrds yaziya alinmis “Kitabi-Dads Qorqud” asarlori, Azorbaycan dialekt vo sivalori vo bozi ¢agdas tiirk
dillari ilo do miiqayisaler aparilmisdir.

Bir mosoloni qeyd etmok istordik ki, homin asarlor orab slifbasi ilo yaziya alindigindan onlarin
fonetik sistemindo miioyyon doaqiqlosdirmoys do ehtiyac duyulur. Ciinki orab olifbasi konsonant
oldugundan (samit soslor asasinda quruldugundan) sait soslorin miioyyanlogsmasi ¢otinlik téradir. Odur
ki, bazi s6zlarin fonetik torkibinds forqli magamlarin olmasini tobii gobul etmaliyik.

Acar sozlor: yazili abido, fonetik sistem, dialekt, Mugan, Baki, “Os-sihah ol-ocomiyys”,
“Tohfotiil - Hiisam™”

Giris. Azarbaycan zongin kulinariya madaniyyastino malikdir. Tobii ki, bu zonginlik hom xalqin
gadimliyino, hom ds onun yerli, aborigen olmasina dolalot edir. Toassiiflor olsun ki, ilk anadilli yazili
abidoalorimiz yalniz XIII osro aiddir. Buna baxmayaraq, mohz XIII osrdo yaradimis bir sira anadilli
abidolorimizdon moatbox modoniyystimiz hagqinda miioyyon moalumat almaq miimkiindiir. Maqalado
XIII asrdo yazilmis Foxroddin Naxg¢ivaninin “Os-sthah ol-ocomiyys”, Hiisamoddinin “Tohfotiil -
Hiisam” liigotlorindo, ilk anadilli poemalarimizdan olan “Dastanii ©hmod Herami”do kulinariya
madoniyyotimizo aid rast goldiyimiz bir sira sozlorin linqvistik-semantik xiisusiyyatlorindon bohs
olunur. Bundan olava, moqalods XI osrdo yasamis tiirkolog Mahmud Kasgarinin moshur “Divantil-
ligatit tiirk”, XI asrda yaziya alinmis “Kitabi-Dads Qorqud” asorlori, Azarbaycan dialekt va sivalari vo
bazi ¢agdas tiirk dillori ilo do miiqayisalor aparilmigdir.

Bir mosoloni qeyd etmok istordik ki, homin asarlor arab alifbasi ilo yaziya alindifindan onlarin
fonetik sistemindo miioyyan daqiglosdirmays do ehtiyac duyulur. Ciinki orob olifbasi konsonant

oldugundan (samit soslor asasinda quruldugundan) sait saslorin miioyyonlogsmosi ¢atinlik torodir. Odur
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ki, bozi sdzlorin fonetik torkibindo farqli mogamlarin olmasini tobii qobul etmaliyik. Oton 700 il orzindo
onlardan bazilori ya fonetik, ya mona cohotdon qismen dayisikliye ugramis, bir qismi iso tamam
unudulub isloklikdon qalmisdir.

Tadqgiqatin obyekti vo metodlari. Todqigatin obyekti ilk anadilli yazili abidslorimizin dili,
predmeti iso homin abidslordo islonmis bir sira kulinar terminlorin linqvistik tohlilidir.

Molum oldugu tizra, XIII osrdo yaradilmis bir sira tiirkdilli yazili abidslorin dili digar tiirk dillori
ilo imumilik toskil edir. Bunu nozoro alaraq, isdo tarixi, tarixi-miiqayisoli metodlardan istifado
olunmusdur.

Isin miizakirasi. XIII osr abidolorimizdo tesadiif olunan bozi yemok vo igki adlarina nozer
yetirok.

As. Siyiq, duru x6rok monasinda holo XI osrdo yasamis tiirkolog Mahmud Kasgarinin moghur
“Divaniil-liigatit tiirk” liigotindo, XIII osrdo iso “Os-sihah ol-ocomiyys”do rast golirik. “Os-sihah ol-
ocomiyya” liigatindo bu adla bagli bir ne¢s siylq xorok novii do islonmisdir. Mosslon, Marcimak asi,
Buzca as (dovga), Sirkali as, Arpa asi. Bu soz ¢agdas dilimizdo daha ¢ox plov monasinda islonso do,
asin s1ylq xOrok monasinda islonmasni diizgiin sayiriq. Dialekt vo sivolords, xilisuson Sorq vo conub
grupu sivalorinds s1y1q x6rok monasinda islonmokdaodir. Fikrimizcs, bu s6z miiasir dilimizde dagilma,
yayilma monasinda islonan «asinma» sozii ilo eyni kdkdondir. S1y1q xdraklorin duru olmasi, dagilmaga
va yayillmaga meyilli olmasi, ola bilsin ki, bu adin yaranmasina sobab olmusdur.

Burda “plov yoxsa ag deyilmosi” masalasine do aydinliq gatirilmasi vacibdir. Fikrimizceo, t.i.f.d.
Tahir un fikri oslinde ¢ox miibahisalors son qoymalidir. Tahir Omiraslanov "Kaspi”ys agiglamasinda
bildirmisdir: "Monbalords as sozii var. Amma bu s6z yalniz plov monasinda olmayib. Qadimdan baori
biitiin x6roklors as deyilib. Bazi bolgalorimizda, tiirk xalqlarinda bunu tokcs duru, yaxud unlu xdraklors
vo s. aid ediblor. Nasiminin qozalinds "Oppakii as” deys ifads do var. Bu ¢oroklo yemok monasini verir.
Plova bozi bolgslorimizds as da deyilir. Amma timumilikds biitiin x6roklor asdir. Aspaz, asc¢t sozli do
oradan yaranib. Yoni, asla bagli, as bisiron monasina galir. Plovun as olaraq toqdim olunmasinda els bir
problem yoxdur: "Loru dillo elmi danisiq eyni deyil. Kondds ¢oroya oppok deyils bilir, amma yazanda
elo yazmiriq, ¢orok yaziriq. Plova as deyilsa do, elmi dilds plov olaraq geyd edilir”.

Omokdar modaniyyat is¢isi Oruc Oliyevin fikri do maraqlidir. O qeyd edir ki, plov vo asin
bisirilmo {isullar1 forqlidir, adlarin eyni deyilmasi iso yanligdir. Miitoxossis do Tahir miiallimin
dediklorini tosdiq edir.

Lerik rayonunun taninmis agpazlarindan olan Hiiseynbaba Tohmozov qeyd edir ki, as sozii daha
cox Bakida istifado olunur. Masalon, Lerikds as istoson sono dovga gotirarlor: "50 ildir fasilesiz olaraq
aspaz kimi g¢alisiram. Ancaq plova bizdo homiso plov deyilib. As sozii daha ¢ox Bakida yayilib.
Bizimkilor as deyondo giiliirlor. ©gor bakili golib rayonda as istoso, ona dovga gotirib verarlor. Plov
milli matboximizin gézal niimunslarindondir vo 200-don ¢ox da ndvii var. Hamisinin da adinda plov
sOzii islonilir. "Kismis plov”, "Borani plov” va s. Ag sohbati bizdo olmayib. Sonradan bizim dilimizo
galib”.

Aspaz onu da geyd etdi ki, el deyimlorinds do bu yemok plov adlandirilir: "Ovvallar sevilon

gonaga quzu kosardilor, amma son illor bunu plov ovoz edir. Indi qonaq iiciin kismisli plov bisirmok
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onun {¢iin iki quzu kosmok kimi bir seydir. "Toy plovunu yeyok™ kimi bir deyim do var. Burda as szl
deyilmir”.

Plovun yaranma tarix¢osini Makedoniyali Isgondorls baglayirlar. Oslinds iso bu yemayin tarixi
Makedoniyali Isgondarin dovriinden do cox-¢ox ovvallora gedib ¢ixir. Plov sdziine X asr yazilarinda rast
golmok miimkiindiir. Diiyli qodim bitki hesab olundugu {i¢iin plov da godim yemoklordon hesab edilir.
Plov yemayi, toxminon XV asrden indiyadak Sorqde Siifralorin Sahi adini dastyir. Bu yemok on qiymatli
yemoklor sirasinda olub. Sorq xalglar1 plovu toylarda, boyiik bayramlarda, on oziz qonaglar golondo
siifroyo qoyurlar. Diinya ohalisinin yarisindan coxu ii¢lin diiyii osas qida mohsulu hesab olunur.
Diiyiiniin votoni Asiyadir. Plov Orta Asiya xalglarinin milli yemoyi hesab olunur. Bu yemaoyin tarixi bir
ne¢o min illor avvalo — Hindistana, Cino vo Hind-Cina gedib ¢ixir. Orta Asiyada 2,5 min il bundan avval
diiyiidon istifado olunmusdur [10].

Agiiz. Yeni dogulmus iri vo ya xirda buynuzlu heyvanlardan sagilan ilk siido deyilir. Bu s6zo
Mahmud Kaggarids, “Os-sihah ol-ocomiyys”, “Tohfatiil-Hiisam”da rast golinir. Hazirda Quba,
Naxcivan, Qax, Zaqatala, Soki dialekt vo sivolorindo islonmokdodir. Mugan sivelorindo aguzdon
hazirlanan yemoyo “bulama” deyilir. Soki dialektindo yeni dogmus qaramalin siidiindon hazirlanan
pendirs oxsar yemok ndviine «agizy» deyilir [3,5].

Burani. Goyarti vo yumurta ilo yagda qovrulub qatigla yeyilon bu yemok noviine o “Os-sihah al-
acomiyya”, “Dastani - ©hmod Horami”das rast golirik. Cagdas dilimizdo balgabaq monasinda islonan
borani ils heg bir alagosi yoxdur. Hazirda Gonca dialektinds islonmokdadir [3,5].

Bulamac, bulama. Horra, bulama manasinda islonan sézdiir. Mahmud Kasgarida, “Os-sihah ol-
ocomiyya”, “Tohfatiil-Hiisam” osarlorindo do adi sokilir. Cagdas dilimizde bulama soklinde Mugan
sivalarinds iglonir [1,3,9].

Bozlamac. Sac iistiindo bisirilon ¢orok, galin faotir anlamina golir. Baki, Ismayilli vo Mugan
dialekt vo sivolorinda rast golinir. Azorbaycan xalqinin on qodim qida ndviinden olan bozlamacdan bu
giin do rayonlarimizda istifado edilmokdadir. Qadim tiirk dilinde «bozla» sozii aglamaq, zarildamaq
monasindan slavo, agarmaq monalarinda da islonmisdir. Sac {istlinds bisirilon agart1 (un) anlamia galir
[5].

Bisi. Yag, yumurta, siid vo sokorlo garigdirilaraq undan bisirilon sirniyyat ndvlorinden biridir.
“9s-sihah ol-acomiyys”, “Tohfotiil-Hiisam”™ asorlorinds adi ¢okilir. Hazirda Mugan, Lonkoran, Samaxi,
Baki Iohcolorindo islonmokdodir. S6z “bis” felino -1 sokilgisi artirilmagla diizoldilmisdir. Bu ¢orok
novii daha ¢ox bayram, el sonliyi, xiisusilo toy vaxtlarinda bisirilir vo el adostinin romzi kimi siifroyo
cokilir [1,3].

Boksomad. Nazik, quru, sirin koko, suxart monalarint veran bu s6zo “Os-sihah ol-ocomiyya”,
“Tohfatiil-Hiisam” osorlorinds rast golinir. Hazirda Ordubad sivesinde vo miiasir tirk dilinds
1sladilmokdadir [5].

Buzca // bozca as. Liigotdo «dovga» monasinda islonso do, ola bilsin ki, bu séz miiasir
dovriimiizde islonan «bozbag» soziinlin daha qodim variantidir. Azorbaycan dialektlorindo «boz»
sOzliniin «disi qirqovuly, tirk dillorinin bozi dialektlorindo «bozca» soziiniin «disi turac» monasinda
islondiyini noazoro alsaq, belo noticoys golmok olar ki, «bozca as» qus otindon olan sulu yemok

demokdir. Azarbaycanin Kalbacar sivesinds siyiq x0rok «boze» adlanir. Biitiin bunlar, dogrudan da,
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miasir dilimizds islonon «bozbas» sdziiniin, «bozca as» soziiniin fonetik variantinin olmasin tosdiq
edir [5].

Biryan altindag as. Diiyii, bokmoz, sirko vo otlo qaridirilaraq bisirilon x6rok ndvii. “Tohfatiil-
Hiisam” oasorindo biryan as1 ad1 ilo verilmisdir.

Itmak. Corok monasini veran bu s6zo Mahmud Kasgari, “Kitabi-Dads Qorqud”, “Os-sihah ol-
ocomiyya”, “Tohfotiil - Hiisam”, “Dastani ©Ohmod Horami”do rast golinir. Hazirda Korkiik dilindo
akmoak, miiasir tiirk dilindo ekmek, Mugan sivasinds iso appak soklinds islonmokdadir. Maraqlidir ki,
XIII asrdo ¢orak sozii ¢orokotu bitkisinin torkibinds islonmisdir. Fikrimizco, atmak sozii at ismindon
diizolmis, insana on vacib gida mohsulu monasinda islonmisdir [2,3].

Kumoce, komac. Yagl, sirin ¢orok anlamini veron bu sézo Mahmud Kasgari, “Kitabi-Dado
Qorqud”da, kiildo bisirilon ¢orok monasinda iso Qorbi Azorbaycan sivolorindo tosadif olunur.
Dilimizdos islonon kémiir” vo “kumac” sozlorinin eyni kokdon olmasi soksizdir. Fikrimizco, bu sézlorin
birinci hissalori olan “kdm” vo “kum” basdirmaq menasinda olan “gém” (gémmok, basdirmaq)
sOziindon toromisdir. “Kumac” soziindoki -moc sokilgisi iso adoton yemok adlarinin diizoldilmosindo
mithiim rol oynayan sokil¢i olmusdur. Bu sokilgi ilo diizolon bir sira yemok adlart da vardir. Masalon,
bazlamac, bulamac, dogramac. Bu sz fars dilinds “kumoacdan” (kumac bisirilon qazan, gab) soziiniin
torkibinds yasadilmaqdadir. Farslar kumoc bisirmak ii¢lin yogrulmus xomiri komacdana tokiir, agzini
gapayirlar. Sonra onu alovdan diismiis tondirin odlu kiiliine gdmmaoklos, yoni basdirmagqla bisirirlor [2].

Koramoaz. Sirin, ayrana bonzor icki ndvii. Hazirda Qazax dialektindo gqatigla, c¢iy siidiin
qarigigindan hazirlanan icki. Mugan sivalorinds tam tutmamis duru qatiga koramaz deyilir.

Qatmoar. Yagl corok, fotir demokdir. Bu qida novii Azorbaycan xalq nagillarinda tez-tez
xatirlansa da, adobi dilimizds 'fatir' adi ilo yasadilmaqdadir [1,3].

Qalya. Qizardilmis otdon hazirlanan x6rok néviinii bildiron bu s6zo “Tohfatiil-Hiisam™, “Dastani
Ohmod Horami” dastaninda rast golirik. Hazirda Lonkoran sivasinds galya/qayla, Mugan sivosindo iso
galya soklinds isladilmokdadir. «Dogramaqg» monasinda islonan qodim «qiyimaqg» felindon diizolmasi
ehtimal olunur. Metateza, yoni soslorin yerdoyismosi hadisosino moruz qalan qalya//qayls xirda-xirda
dogranmis atdon bisirilon x6rok noviidiir [3,5,9].

Qumiz. “Os-sihah ol-ocomiyya”do dove ayran1 menasinda fars sozii kimi verilmisdir. Mahmud
Kasggarido, “Tohfatiil-Hiisam”, “Kitabi Dado Qorqud”, miiasir tlirk vo tliirkmon dillorinds at siidiinden
hazirlanan igkiys deyilir. Xumarlandirici keyfiyystos malik olan bu i¢ki godim tiirklords 6nomli
ickilordon sayilmisdir. Hazirda orta Asiya vo sorqi Tiirkiistanda yasayan tiirklorin on ¢ox istifado
etdiklori ickilordondir [1,3].

Sagirdan. Siimiiyli tomizlonmis otdon hazirlanan xorokdir. “Os-sihah ol-ocomiyys”do tosadiif
olunan bu yemok adinin «siyirmak» felindon amols golmasi ehtimal1 var [3].

Saordan. Qoyun icalatindan hazirlanan yemok noviidiir. “Os-sihah ol-ocomiyyo” ligotindo rast
golirik. Baki kondlarinds atin yagsiz vo ariq yerindon hazirlanan yemaya do deyilir [3,5].

Tvaroq, tovaroq, turaq. Kosmik, siizmo monasinda islonmisdir. Orob olifbasi ilo saitlorin horfi
isarolori olmadigindan vo yaxud horokolor gostorilmodiyindon miixtolif fonetik variantlarda
oxunmusdur. “Os-sihah ol-ocomiyys”, “Tohfatiil-Hiisam” liigotlorindo do rast golinir. Hazirda rus

dilinds tvaroq soklinds isladilmokdadir. Rus dilinin etimoloji liigetinds bu s6z yaratmaq monasinda
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islonon “tvorit” soziindon diizoldildiyi qeyd olunur. Bozi tiirkologlar iso haqli olaraq bunu tiirk dillori
ilo, xtlisuson Cigatay dili ilo baglayirlar. Cigatay vo guvas dillorinde tavaraq sozii duzlu, turak sozii ise
qatiq menasinda iglonir. Bu sozlorin osli isa tlirk dillorinde mal-qara menasinda iglonon tavar//davar
sozlindondir. Soziin tohlili bunu osas verir deyok ki, sozilin “tavar” hissosi tlirk dillorindo mal-gara
monasinda islonon vo bu giin do qorb vo Mugan sivolorinds islonon “davar”, sondaki ag//oq iso “ag”
sozlinliin fonetik variantidir. “Davar ag1” s6z birlosmosi sonralar davarag, tavarag, tvaroq soklino
diismiis, slavyan xalqlarinda dillorinde mohkomlonmisdir. Eyni veziyysti biz “tovaris” soziindo do
goririik. Oslindo mal-garan1 otarmaga aparan ¢obanlara davar isi ilo mosgul olanlara deyilmis, sonralar
davar isi s6z birlosmasi “tavar isi vo nohayot, tovaris soklino diismiisdiir. Umumiyyatlo, bu giin slavyan
dillarinds islonan tavar, tovaraved sozlarinin asasinda da davar//tavar sozii durur [3].

Yogurt siid mohsulu olan gatiq monasinda islonmisdir. Mahmud Kasgarids, “Os-sihah 9l-
ocomiyya”, “Tohfatiil-Hiisam”, “Kitabi Dado Qorqud” dastanlarinin dilindo rast golirik. “Yogurmaq”
felindon diizolmisdir. Maraqlidir ki, uzun miiddst Azarbaycan dilinin aktiv liigat fondundan ¢ixmis bu
s0z Oton asrin sonundan yenidon dilimizin aktiv ligst fonduna ke¢misdir. Hazirda tiirk, korkiik, ingilis,
rus dillorinds islonmokdadir [1,3].

Tolma bagirsaq (doldurulmus bagirsaq). Miiasir anlamda kolbasa monasinda islonan bu s6zo
“Os-sihah al-ocomiyyo™ liigatindo rast golirik. Homin osords fars sozii olan Akanc (monast kolbasa,
sosiska, noyinss igarisino doldurulmus) soziinlin torciimosi olaraq dolma bagirsaq kimi verilmisdir.
Molum oldugu kimi, tiirklorin bir qismi uzun miiddot kdgori hoyat stirmiislor. Kogorilik iso 6ziinomoxsus
hoyat torzi tolob etmisdir. Bu, onlarin giindslik maisotindo, kulinariyasinda va digor masalslords 6z izini
saxlamigdir. Kogari tiirklor uzaq masafalors ¢ixarkon asas orzaq sayilan oti uzun miiddot saxlamagq {i¢iin
goriba bir tisuldan istifado edirdilor. Belo ki, mal, at vo ya basqa heyvanin otini bisiror, onu iri
bagirsaqlarin i¢orino dolduraraq hom yuxaridan, hom do asagidan méhkom baglayardilar. Bu iso miiasir
dillo desok, konservlogdrmo demok idi. Beloliklo, bagircaga qolla basilan bu proses sonralar golbas,
daha sonralar iss indiki adla mohsurlasan kolbasa s6zii kimi mohkomlonmisdir [3].

Arpa suyu. Fars dilindoki abco soziinlin torciimosi kimi verilmis, miiasir piva monasinda
islondiyini diistintirtik [3].

Xanoki halva. Ev halvasi. Evdo hazirlanan on qodim xiisusi halva noviidiir. “Os-sihah ol-
ocomiyya”, “Tohfotiil-Hiisam” liigatlorindo islonmisdir [3,9].

Harisa. “Os-sihah ol-ocomiyya” liigotindo rast goldiyimiz bu sézdon aydin olur ki, XIII asrdo
horra va bulamaya eyni zamanda hom do harisa deyilmisdir [3].

Xusab. Meyvo suyu, kompot monasinda islonmis icki noviidiir. “Tohfatiil-Hiisam”, “Kitabi
Dado Qorqud” asarlorindo rast golinir [2,9].

Qatiq. Coroklo yeyilon yavanliq monasinda iglonmisdir.

Monbar. Qoyun ig-alatindan hazirlanan yemoak adi [3].

Sams?. Qoyun i¢-alatindan hazirlanan yemok adi [3].

Sirkonkabin. Sirko vo baldan hazirlanan icki ndviine deyilmisdir [3].

Zolbiyya. Nisasta, sokor va giinciit yagindan hazirlanan xiisusi sirniyyat noviidiir. “9s-sihah al-
ocomiyya”liigatinds islonmisdir [3].
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Igsur as1. “Tohfotlil-Hiisam” ligotlorindo rast goldiyimiz Asura giiniinds bisirilon vo Moarcimok
asia banzoyon yemoyin adidir. Fikrimizco, bu gilin do, xlisuson moharramlikdo Asuradan sonra ehsan
liciin bisirilon hadik asinin godim adidir [9,10].

Yaxni “Kitabi-Dodo Qorqud” dastanlarinda qara qoyun otindon bisirilon yemok adi vo ya
govurma monasinda islonmisdir. Yoxninin moigotdo hom qoyun vo hom do mal otindon bisirilib,
govurma deyil, soyutma oldugu haqda da fikirlor vardir. Qeyd olunur ki, “qovurma bisirilorkon ot xiisusi
tisullarla qovrulur. Lakin yaxni bisirilorken otin qovrulmasina ehtiyac qalmirdi. Demali, yaxn1 aslindo
milasir motboximizdo soyutma adlandirilan yemokdir. Yaxni oksor zonalarda ohalinin motbox
moisotinden cixsa da, Goncobasarin conub zonasinda, Bilosuvar, Colilabad, Masall1 vo homg¢inin Imisli,
Saatli rayonlarda indi do islodilmokdadir. Yaxn1 siifroye yoxnikes adli xiisusi qabda verilordi, adoton
moarasim xO0raklorindon sayilirdi.” Soziin yandirmaq menasinda islonon “yaxmaq” sézlindon diizalmasi
stibhosizdir [1,2,8].

Qovurma. Azorbaycan, Moarkozi Asiya, Tiirkiys, Bolgaristan, Pakistan, Hindistan vo Iran
motboxloring aid olan xo6rok noviidiir. Monsoyi Mongol matbaxindon goldiyi geyd olunsa da, “qov”
sOziinlin godim tiirk moangali oldugunu nozors alsaq “odda bisirilon” yemok™ monasinda islondiyi aydin
olunur. Milli motboximizo aid olan Qovurma sonralar digor Sorq Olkolorino do yayilmisdir.
Azorbaycanda Boz qovurma, Sabzi qovurma, Tursu qovurma, Nar qovurma, Qirgizistanda Qara
govurma, Dondurma qovurma, Hindistan vo Pakistanda Sahi, Mugali, Navratan, Kosmiri vo Panir
kimi novlarinos rast golinir [5].

Notica. 1. Azorbaycan xalqi 6z yaz1 modeniyystinin zonginliyi ilo digor tiirk xalglarindan
forqlonir. Molum oldugu kimi, XII-XIII osrlor Azorbaycan intibahinin qizil dovrii adlanir. Biitiin
saholordo oldugu kimi, Azorbaycan xalqi elm, modoniyyat sahosindo do diinya soviyyali inkisafa nail
olmusdur.

2. Homin dovrde yaranan odobi niimunolordo, liigatlorde islonon coxsaylt motbox terminlori
Azarbaycan xalqinin godimliyini, onun aborigen olmasini siibut edon danilmaz faktorlardan biridir.

3. Yazili abidolorimizin todqiqi gostorir ki, bozon on kigik bir dil hadisesi xalqin tarixinin
Oyronlmasindo moxsusi rola malikdir.

4. ik anadilli abidolorimizdon sayilan Foxroddin Naxgivaninin “Os-sihah ol-ocomiyys”,
Hiisamoddinin “Tohfatiil - Hilsam” liigotlorindo, ilk anadilli poemalarimizdan olan “Dastaniit ©hmad
Horami”do, miiqayiso {li¢iin tadqigata colb etdiyimiz “Divaniil-ligatit tiirk” vo “Kitabi-Dado Qorqud”
asarlorinda milli matbaximizo maxsus kifayst godar kulinar terminlors rast galirik.

5. Tohlilini verdiyimiz hamin soézlor vo onlarin ifads etdiyi mothumlar bu giin do Azarbaycan
orazisi ilo yanasi, digor tiirk dovlstlori orazisinds yasadilmaqda vo coxcesidli siifro modoniyystimizin

osas menyusunu toskil etmokdadir.
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LINGUISTIC FEATURES OF SOME CULINARY TERMS USED IN OUR WRITTEN
MONUMENTS

Aliyev Ayaddin
Lankaran State University, Lankaran, Azerbaijan

Summary

Azerbaijan has a rich culinary culture. Of course, this wealth testifies to both the antiquity of the
nation and its local, aboriginal nature. Unfortunately, our first written monuments in the native language
belong only to the 13th century. Nevertheless, it is possible to say certain ideas about our culinary
culture from a number of monuments of our mother tongue created in the 13th century.

The article talks about the linguistic-semantic features of a number of words related to our
culinary culture that we encounter in Fakhreddin Nakhchivani's "As-sihah al-ajamiyya”, Husameddin's
"Tohfatul-Husam™ dictionaries, and "Dastanii Ahmad Harami", one of our first mother tongue poems,
written in the 13th century.

In addition, the article compares "Divanul-lighatit Tirk" written by Mahmud Kashgari, who
lived in the 11th century, "Kitabi-Dade Gorgud™ written in the 11th century, Azerbaijani dialects and
dialects, and some modern Turkish languages.

We would like to mention one issue that since these works are written in the Arabic alphabet,
some clarification is needed in their phonetic system. Because the Arabic alphabet is consonant (based
on consonant sounds), it is difficult to identify vowel sounds. Therefore, we should take it for granted
that there are different points in the phonetic composition of some words.



Texnika va Agrar elmlori Technical and Agrarian sciences
2023-cii il, Ne 3 (5) - soh. 22-29 2023-cii il, Ne 3 (5), pp. 22-28

Key words: Written monument, phonetic system, dialect, Mugan, Baku, "As-sihah al-ajamiyya”,
"Tohfatul-Husam"

JIMH'BUCTHYECKHUE OCOBEHHOCTHU HEKOTOPBIX KYJIMHAPHBIX TEPMHUHOB,
YHOTPEBJISAEMBIX B HAIIUX IIMCBbMEHHBIX ITAMATHHKAX

Anmes Ariernua bamgamamnt oriiel

HKSPaHCKHUI TOCYIapCTBEHHBIN YHUBEPCUTET, JIAHKsIpaHb, AzepOaiikan

Pesrome

AzepOaiypkan  uMeeT OoraTylo KylIMHapHyr KyiaeTypy. Konewyno, »53to ©OoraTcTtBo
CBUJIETEJIbCTBYET KaK O JPEBHOCTM HALlMM, TaK U O €€ MECTHOM, abopureHHoM xapaktepe. K
COJKaJICHHIO, IIEPBbIE NMMCBMEHHBIE TaMATHUKY HAa POJHOM s3bIKe y Hac oTHocsaTcsa nauib K XIII Beky.
Tem He MeHee, OnpeIeJICHHBIE IIPEICTABICHUS O Hallel KyJIMHAPHON KYJIbType MOXKHO CKa3aTh 110 PALY
IIaMATHUKOB HAIIETO POAHOIO sA3bIKa, co3aaHHbIX B XIII Beke.

B crarbe roBopuTCS 0 IMHIBO-CEMaHTUYECKUX OCOOCHHOCTSIX psijia CI0B, OTHOCAIIMXCS K Hallen
KYJIMHapHOU KyJIbType, C KOTOPBIMH MBI BCTpedaemcsl B cinoBapsax Paxpeannna Haxunanu «Ac-cuxax
anb-apkaMuiisa», XycamernauHa «Toxdarynb-Xycam» u «Jlacranum Axman Xapamu», OJHOTO U3
HalluX IIEPBBIX IIOEMax Ha pOJHOM s3blke, HanucaHHbIX B XIII Beke. Kpome Ttoro, B crarbe
cpaBHMBarOTCH «/luBaHyn-moratut Tropk», HanucanHsli Maxmynom Kamrapu, xuBmmM B XI Beke,
«Kurabu-Zlane I'opryn», HanucanHblii B X1 Beke, azepOailjkaHCKUE TUATICKThl U JUAJIEKThI, a TaKXKe
HEKOTOPBIE COBPEMEHHBIE TYPELKUE S3BIKH.

OTnenpHO XOTENOCh OBl OTMETUTH OJUH MOMEHT: HOCKOJBbKY 3TH NPOM3BEIEHUS HaIUCaHbI
apabckuM andaBUTOM, HEOOXOIMMBI HEKOTOpPbIE YTOUHEHHUS B UX (oHeTHueckol cucreme. ITockonbky
apabckuil anpaBuT SBISETCS COTJIACHBIM (OCHOBAaH Ha COTJIACHBIX 3BYKax), IVIACHBIE 3BYKHU TPYIHO
uaeHtuuuuponarb. [loaToMy crieqyer NpUHATH KakK JODKHOE, 4YTO B (DOHETHUECKOM COCTaBe
HEKOTOPBIX CJIIOB UMEIOTCS PA3HBIE MOMEHTBI.

KiroueBble cioBa: [laMATHHK NHCBMEHHOCTH, (OHETHYECKash CUCTeMa, JualekT, MyraHsb,

baky, «Ac-cuxax aJb-aKaMUNS, «Tox¢atynb-Xycam
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