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Xiilasa

Planetimizdo movcud neqativ antropogen foaliyyat noticosinda giindon-giino koskinlogon ekoloji bohran,
kataklizmlor, global iqlim anomaliyalar1 naticosindo elma molum olmayan yeni-yeni xastaliklor omolo
golir, hamg¢inin, movcud klassik xostaliklor iso yenilosir, onlarin téradicilori qus qripi vo koronovirus
xoastaliklorinde oldugu kimi modifikasiyaya ugrayaraq yiiksok patogenliye vo virulentliyo malik olur.
Digor torofdon, milyon illor ovval heyvanat alomi siiratli inkisaf etmis, lakin son minilliklorde onlarin
bazi novlori mohv olarkon onlara moxsus bazi parazitlor do homin “sahib”larlo birlikdoe yox olsalar da,
onlarin genetik agentlori buzlaqlarin arimasi vo digar tobii folakatlor noticesinds yenidon ortaya ¢ixaraq
miasir elmo molum olmayan yeni-yeni xastoliklorin omolo golmosino sobob olur. Demok olar ki,
planetimizin hor bir sakini hoyatinda he¢ olmasa birco dofods olsa bir vo ya bir ne¢o qurd novii ilo
yoluxmus olur. Parazitar xostoliklorin genis yayilmasinda giindon giino genislonon Beynolxalq ticarot
olagoalori vo siiratlo genislonon turizma qodor insanlarin intensiv antropogen foaaliyyati xiisusi rol
oynayir. Ona gorodo on dohsotli miiharibalor vo folakotlordon belo qorxulu olan epizootiyalarla vo
epidemiyalarla miibarizoys hazir olmaliylq. Bunun ii¢lin ilk ndvbado onlarin qarsisini almaga qadir
yiiksok ixtisash kadrlar vo alimlar potensialt hazirlanmalidir.
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Giris

Ohalisi saglam olan 6lkolor yaxs: inkisaf etmis 6lko hesab olunur. Insan saglamligmm baslica
prioriteti iso ekoloji cohatdon tomiz, saf heyvan vo bitki monsali yeyinti mohsullart sayilir. Xosto
heyvanlar vo onlarm yeyinti mohsullart insanlarda miixtolif qorxulu yoluxucu xastoliklora,
intoksikasiyalara vo zoharlonmolore, hatta 6liima vo kiitlovi qirgina belo sobab ola bilir.

Qarayara, Vorom, Brusellyoz, Quduzluq, Qus qripi, Koronavirus vo s. qorxulu infeksion
xostoliklorlo yanasi, Sistiserkoz (finnoz), Exinokokkoz, Alveokokkoz, Opistorxoz, Trixinelloz,
Toksoplazmoz, Leysmanioz, Toksokaroz, Senuroz, Fassiolyoz vo s. invazion xastaliklorin do oksariyyati
asanligla heyvanlardan insanlara keg¢a bilir vo onlarin har ikisi i¢iin eyni doracods qorxulu vao tohliikali
hesab olunur. Beloaliklo silibasiz ki, heyvanlar saglam olarsa insanlarda da oksor cox xastaliklor olmaz.

Son vaxtlar planetimizdo moévcud neqativ antropogen foaliyyot noticosindo giindon-giino
koskinlogon ekoloji bohran, kataklizmlor, global iglim anomaliyalari naticosinds elmo molum olmayan
yeni-yeni xastoliklor omolo galir, homginin, movcud klassik xastaliklor do yenilasir, onlarin toradicilori
modifikasiyaya ugrayaraq yliksok patogenliyo vo virulentliyo malik olur vo ham do mdvcud dorman
preparatlarinin vo dezinfeksiya maddolorinin tosirino hoddon artiq davamliliq gostorirlor [2]. Mas. Qus
qripi, koronovirus toroadicilori oavvellor yalniz qus, yarasa, donuz vo s. heyvanlarda parazitlik edib
insanlar {igiin, tohliikali olmadig1 halda, godom qoydugumuz XXI asrin baglangicinda 2003-2006 — c1
illordo qus qripi, 2019 — cu ildo koronovirus torodicilori molum ekoloji problemlor fonunda
modifikasiyaya ugrayaraq insanlar ii¢iin do patogen olmus vo diinyada pandemiya problemlorino sobab
olmusdur.

Digor torofdon, diinyada heyvanat alominin amolo golmosi va inkisafin1 dyronarkon malum
olmusdur ki, milyon illor avval heyvanat alomi siiratli inkisaf etmis, son minilliklords iso onlarin boazi
novlori mahv olduqda onlara moxsus bazi parazitlor do homin “sahib” larlo birlikde yox olsalar da,
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onlarin genetik agentlori buzlaqlarin arimosi vo digor tobii folakatlor naticosinda yenidon ortaya ¢ixaraq,
milasir elmo moalum olmayan yeni-yeni xastoliklorin amoalo goalmasina sabab olur [3].

Bununla yanasi, planetimizdo yasayan ekosistemin niimayondolori olan makro vo
mikroorqanizmlor bir-biri ilo bu vo ya digor doracodo miinasibatdo olub, miixtalif ciir yasamaga
uygunlagsalar da, bu indiferent, simbiotik bioloji etinasiz, xeyirli yasayis olagolori uzun miiddoatli
tokamiil noticosindo todricon doyisorok biganolikdon diismongiliys, yoni parazitizmo vo yirticiliga
cevrilorok heyvanlarda vo insanlarda miixtalif yeni — yeni xastaliklorin amals galmasina sabab ola bilir.
Ona gora do on dohsotli miiharibo vo folakotlordon daha qorxulu olan epizootiyalarla vo epidemiyalarla
miibarizoyo hazir olmaliyiq.

Tadqiqat obyektlori vo metodlarl. Parazitlorin morfologiyasini, biologiyasimni, kimyavi
terapiyasini, immunalogiyasini vo s. masalolori dyronmok liciin kultivasiya (becormo) metodlar1 totbiq
edilir. Bu metod insan vo heyvanlarin bagirsaq vo agiz boslugu, agciyor, ozolo, dori, beyin vo s.
orqanlarinda parazitlik edon endo vo ektoparazitlori, o climlodon protozoolari, helmintlori, gonalori vo
hosaratlar1 askar etmoyo 1imkan verir. Helmintokoproloji miiayina helmintoovoskopiya vo
helmintolyarvoskopiya metodlar1 vasitosilo insanlarin vo heyvanlarin nocisinds, sidiyinde, qaninda vo
digor tizviilorinde olan helmint yumurtalar1 vo siirfolorinin tapilmasina asason miixtolif xostoliklors
doqiq diagnoz qoymaq miimkiin olur.

Isin gedisi vo miizakirasi. Parazitizm yer kiirosindo canlilar amolo goldikden sonra baslamis vo
hal — hazirda tobiotdo genis yayilaraq, az qala heyvanat alominin biitiin ndvlorindo tosadiif olunur.
Heyvanlarin bir ne¢a sinfi, masalon yasti lent sokilli qurdlar, sporlu ibtidailar, basi tikanlilar va.s. yalniz
parazit hoyat siiriirlor. Hazirda suda vo quruda yasayan 1,5 mln — a yaxin canlilarin iss yalniz 6% -9
yaxini parazit hoyat siiriirlor. Onlarinda 90 mins yaxint eyni vaxtda hom insan hom ds heyvanlarda, o
climlodon 70 mini iso yalniz heyvanlarda parazit hoyat siiriir [2]. Yerds qalan indiferenent, etinasiz,
simbiotik xeyirli yasayis olagolori olan canlilarin bir qisminin uzun miiddatli tokamiil naticosindo
todricon doyisorak biganagilikdon diismongiliyo yoni parazitizmo c¢evrilorok heyvanlar vo insanlarda
mixtolif xostoliklorin omolo golmosino sobob olmasida miimkiindiir. Ona goro do tibbi vo baytar
hokimlori ot, siid, balig vo diger heyvandarliq moshsullar1 vasitssi ilo insanlara kec¢o bilon zoonoz
xastaliklorin qarsisim1 almaq ligiin parazitologiyani yaxsit bilmali, onlarn tdradicilorinin biologiyasini
yaxs1 0yranmali, onlarin téradicilorinin biologiyasina uygun yoluxma yollarin1 vaxtinda askar etmali vo
onlara gars1 tolob olunan miualica vo profilaktiki tadbirlorini elm vo texnikanin on son naliyyatlori
osasinda birgo aparmalidirlar.

O da nozors alinmaldir ki, tobiotds yasayan biitiin heyvanlar vo insanlar tesadiifon vo ya
miitloq soraitdo miixtolif parazitlorlo yoluxa bilirlor. Bu yoluxmanin tohliikasi va soviyyasi ekoloji miihit
soraitindon asili olur. Bir qisim parazitlor xosto heyvanlardan saglamlara vo insanlara bilavasito kontakt
noticasindo, digor parazitlor iso bir miiddot miivafiq ekoloji soraitdo inkisaf etdikdon sonra su, yem, ot,
peyin vo s. mexaniki vasitolorlo (geohelmintlor), digor bir qrup (biohelmintlor) ise araliq, olave vo
rezervuar (ehtiyat) sahiblor vasitosi ilo keco bilir. Istor geo, istorso do biohelmintlorin tdrodicilori
heyvanlar1 vo insanlar1 yoluxdurmasi {i¢lin xarici miihit soraitinin (temperatur, nomlik, su, torpagin
strukturu vo s.) xiisusi ohomiyyati nozors alinmalidir.

Hazirda parazitlorin diinyada yayilma areali Arktikadan ekvatora vo ondanda uzaqlara qodor
orazilori ohato etmisdir. Demok olar ki, planetimizin hor bir sakini hoyatinda he¢ olmasa bir dofs do olsa,
bir vo ya bir ne¢o qurd novii ilo yoluxmus olur [5]. Parazitar xostoliklorin belo genis yayilmasinda
insanlarin yeni — yeni kond tosorriifati orazilorindon istifado etmosi, giindon — giino genislonon
beynolxalq ticarot olagolori vo siirotlo genislonon beynolxalq turizmo qodor insanlarin intensiv
antropogen foaliyyatli xiisusi rol oynayir.

Qurd invaziyalar1 hagda molumatlara eramizdan ovval qodim Misir, Yunan, Cin vo Hindistan
tibb ganunlarinda da rast golinir. Qarbi Roma imperiyasinin siiqutundan sonra IX — XI osrlords sorqi
orab vo fars tobabati siiratls inkisaf etmis vo parazitar xostaliklor haqda nisbaton daha doqiq malumatlara
Avisennanun (©bu 8li Hiiseyn, Ibn Abdulla, Ibn ol Hoson, Ibn 81, Ibn Sina) asorlarinda rast galinir [5].

Tibbi helmintologiyada insanlarin filariyasinin Oyronilmasinin xiisusi shomiyysti qeyd
olunmalidir. Siibut olunmusdur ki, insanlar {igiin patogen olan filariyalar miixtolif momaoli heyvanlarda
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parazitlik edon novlordon ovalco primatlarin orqanizminde uzun miiddstli davam edon adaptasiya
noticosinds omolo golmisdir.

Yan Barbo (1732) Qorbi Afrikada Elefondiozun daha agir kegdiyini qeyd etmisdir. Filariyanin
miasir todqiqgati corrah Yan Nikolya Demarik torofindon (1862) 18 yasli Kubali emiqrantin sol ayaginda
olan sulu kisonin omaliyyati ilo baglamigdir. Novbati ildo homin pasient indi ds sag ayaginda eyni sisin
olmasi ilo miiraciot etdikdo, oradan ¢ixardigi 100 ml agimtil mayeni o mikroskobda miiayino etdikdo
orada leykosit vo fibrin saplar ilo yanasi ¢oxlu miqdarda xirda, nazik, harokatli orqanizmlorin oldugunu
miisahido etmis vo o mayeni Kazmir Davens gondordikds, o vaxt onlara molum olmayan bu nematodun
he¢ bir daxili oqranlar1 olmayan stirfalori oldugu ehtimal edilmisdir [11].

XX asrin avvallorinds insanlarda 28 - o qodor helmintin olmast molum idise, hazirda 400 - o
yaxin parazit oldugu molumdur. Digor torafdon onlarin bazilari tosadiifon insan orqanizmins diisdiikde
orada axira godar qalib yasaya bilmasa do, toxminon 208 ndviin insan orqanizminds uzun miiddat qalib,
yetgin imaqo dovriine gador ¢atib parazitlik etdiyi molumdur [10].

UST — nin molumatma asason Diinyada tokco sistosmozla 200miln — dan artiq insanlar oziyyot
cokir. Oslinds ogor nazors alinsaki, oksor ¢ox insanlar ¢ox vaxt xasto olsalarada, bunu doqiq bilmadiklori
iiclin onlarin say1 500 mina gadar ola bilir. Diinyada har il 200.000 - o yaxin insan tokco sistosomozdan
0la bilir. Hazirda diinyanin 55 6lkasinds 10.000 insan trixinelyozla yoluxmusdur [5].

Diinyada ankilosfomozla 70 — 75 mln insan yoluxur. Azorbaycanda da ankilosfomoz qeyd
olunmusdur. Enterobiozla 350 miln insan (ABS —da 40 min., Rusiya Federasiyasinda 100 min)
yoluxub. Hor il askoridozdan 50 — 60 min insan 6liir vo bozi istiliyi vo namliyi ¢ox olan 6lkolords bu
xoastolik ohalinin 95% -o qaderini ohats eds bilir. Umumiyyatlo diinyada miixtalif geohelmintozlarla 1,5
milyon insan yoluxmusdur [12].

Hazirda 1 mln — don sox insan exinokokkozdan oziyyot ¢okir. Donuzlarin teniozu ilo yoluxma
Asiya 6lkolarindo (Hindistan, Cin, Filippin, Laos, Koreya, Tayvan, indoneziya) olan donuzlarin 20-30%
-1, insanlarmn iso 20%, Latin Amerikas1 Olkolorindo (Meksika, Kolumbiya, Nikaraqua, Salvador,
Qonduras va s.) donuzlarin 20% vo 300 min insan, Afrikada (Zair, Nigera, Kamerun vo s.) donuzlarin
30% -i exinokokkozla yoluxub. Rusiya Federasiyasinda hor il 500 yeni yoluxma qeyd olunur. Okiiz
soliteri (finnozla) ilo diinyada 200 mln yaxin insan yoluxmusdur [11].

Leysmanioz diinyanin 48 dlkesindo yayilaraq 12 mln insan bu xostolikdon oziyyat gokir. QICS
ilo xastolononlor do leysmanioz yaman keyfiyyatli gedisli olaraq biitiin xastolorin 6lmasine sabab ola
bilir. Trixomonozla diinya ohalisinin oksariyyati xastalonib, har il bu xastaliklo 170 mln kisi vo qadin
xastolonir. Qadinlarin 5-10%, hamilo qadinlarin 12,6%-ds bu xostolik geyd olunmusdur. Bu zaman
qadmlarin 67% -da, kisilorin 40% - do, q1z usaqlarinin 9% - don ¢oxunda uretritlo xastolonms geyd
olunur. Rusiyada XX asrin 90 — c1 illorindon baglayaraq sidik cinsiyyat trixomonozu ilo yiiksok
soviyyads yoluxma miigsahido olunur. Orta hesabla hor 100 mln ohalinin 340 noforindo homin xastalik
qeyd olunur ki, bu cinsi yolla yoluxmalar arasinda birinci yerdo durur [16].

Diinyanin 180 6lkasindon 90 6lko malyariya xostoliyino gora geyri saglamdir. Bu xastaliys 300
— 400 mln insan yoluxmusdur. {lbail bu xostaliys 120 mln insan yoluxur vo 1 -2 mln 8liimlo naticalonir
vo onlarinda 80% -i usaqlar olur [17].

Toksoplazmozla miixtslif 6lkslords olan shalinin yoluxmast 5 — 10% - don 50 — 80%-o qador olur.
Yeni dogulan usaqlarin 10% o6liir, 8 -10%-nin beyni vo gozii yoluxmus olur ki, onlarin da 60 -70 % -do
korluq vo morkazi sinir sistemi pozgunlugu qeyd olunur [14].

Yer kiirasi ohalisinin 20% Lyambliozla yoluxmusdur. ABS — da shalinin 7,2% inkisaf etmokds
olan olkolords iso 20-30% lyambliozla yoluxmusdur. Bu xostaliklo usaqlarin 30-60%, 14 yasma qodor
usaqlarin 80%, maktoba qodor usaqlarin iso 35%-1 xostolonir [18].

Amebiozla diinya ohalisinin 10%-i yoluxub. Hor il bu xostolikdon 50 mln-a yaxm ohali
xastalonir vo 100 min-9 yaxin Oliir.

Umumiyyotlo, parazitar xostoliklorin ovvallor genis yayilmasi tropik vo subtropik, inkisaf
etmokdo olan 6lkalords shalinin sosial-igtisadi saviyyasinin asagi olmasi, ekoloji isti iqlim zonalar ilo
olagolondirildise, hazirda miilayim iqlim zonalarinda vo sosial iqtisadi cohoatdon on yliksok inkisaf etmis
Olkolorde ds invazion xostoliklorin genis yayilmasina avvallora nisbaton daha ¢ox tesadiif olunur. Bu
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miiasir dovrds diinyada mdvcud olan bir — birindon maksimum doracads asili olan beynalxalq ticarat,
intensiv noaqliyyat olagolori, ohalinin kiitlovi miqrasiyasi, yasayis yerinin kiitlovi vo foal siiratlo
doyisdirilmasi, homg¢inin genis viisot olan beynslxalq turizmls slagodardir. Ona goro do miiasir dovrde
insanlarda vo heyvanlarda parazitar vo digor yoluxucu xostoliklorin genis yayilmasi yoni pandemiyasi
vo panzootiyast tohliikosi yaranmisdir.

Digor torofdon ekosistemdo bas veron iqlim doyisiklori naticosindo hazirda suda vo quruda
yasayan 1,5 mln — a yaxin canlilarin yalniz 6% parazitlor oldugu halda yerdo qalan parazit hoyat
stirmoyan 94% canlilarin bir qismnin evalysion adabtasiya edorok elmo moalum olmayan yeni — yeni
xostolik novlorinin omolo golmosi tohlilkosi yaranmigdir [6]. Digor torofdon tokamiil noticosindo
heyvanlarda olan bazi parazitlorin insanlarin orqanizmine evalysion olaraq uygunlasmasida bas vera
bilor. Ona gors do avvallar yalniz heyvanlarda mévcud olan xastaliklorin mas. qus qripi vo koronovirus
toradicilorindo oldugu kimi doyisorok insanlara kegmasi prosesine do tosadiif oluna bilor.

Qeyd olunan parazitar xostoliklorin genis yayilmasina digor faktorlarla yanasi, son iller
Yaponiya, Cin va digor Conub Sorqi Asiyanin tropik dlkolorinin matbox adatlorinds oldugu kimi, ¢coxlu
¢ly vo yarimgiy baliq, xar¢ong, ilbiz vo digor deniz mohsullarindan, homg¢inin vohsi donuz vo hatta bazi
xostolikloro garst mialicovi maqgsadlo istifado olunan tisbaga, qurbaga, ilan vo s. geyri-ononavi
mohsullardan hazirlanan qidalar da sobob ola bilir [12]. Digor torofdon Beynolxalq Turizm vo shalinin
kiitlovi miqrasiyast da tropik 6lkolordon geyd olunan invazion xastoliklorin, olalxiisus malyariyanin
ovvallar bu xastolik logv edilmis 6lkalors yenidon gatirilmasi tohliikosini yaratmisdir.

Natica. Biitlin yuxarida geyd olunanlar1 nozars alaraq belo naticoys golmok olar ki, oan dohsotli
miiharibalor vo folakotlordon belo qorxulu olan epizootiyalarla vo epidemiyalarla miibarizoys hazir
olmaliy1iq. Bunun tigiin ilk ndvbado 6lkomizdos insanlar vo heyvanlar arasinda genis yayilan vo konardan
golmosi tohliikkosi olan parazitar xostolikloro garsi miibarizo mogsadi ilo qabaglayict profilaktiki
todbirlorin aparilmasina vo qarsisini almaga qadir yiiksok ixtisasli kadrlar vo gonc alimlor potensiali
Respublikamizin ali vo orta tohsil miiassisalorinds hazirlanmalidir.
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ECOPARASIS AND INVASIVE DISEASES

Rahim Bilalov
Lankaran State University

Summary

As a result of the current negative anthropogenic activity on our planet, as a result of the ecological
crisis, cataclysms, and global climate anomalies that are becoming increasingly severe day by day, new
diseases unknown to science are emerging, and existing classic diseases are also being renewed, their
causative agents are being modified and becoming highly pathogenic and virulent. On the other hand,
millions of years ago, the animal kingdom developed rapidly, and in recent millennia, when some of
their species became extinct, some of their parasites also disappeared along with those "owners", but
their genetic agents reappeared as a result of the melting of glaciers and other natural disasters, causing
the emergence of new diseases unknown to modern science. It can be said that almost every inhabitant
of our planet has been infected with one or more species of worms at least once in his life.
Anthropogenic activity, from international tradere lations to rapidly expanding tourism, plays a special
role in such a wide spread of parasitic diseases. Therefore, we must be ready to fight epizootics and
epidemics that are as terrible as the most terrible wars and disasters.

Keywords: parasite, ecology, invasion, disease, climate, tropics, infection, prevention, evolution

IKOINAPA3ZUTU3M U UHBA3UBHBIE 3ABOJIEBAHUSA

Paxum bunanos
JIsHKSpaHCKUI rOCYyJapCTBEHHBIA YHUBEPCUTET

Pe3iome

B PE3YJIbTATEC HeraTUBHOM aHTpOHOFeHHOﬁ ACATCIBbHOCTH Ha Hale njaHeTe SKOJIOTMYeCKU KpHU3uc,
KaTakJIM3Mbl U TI00aIbHBIE KIMMATHYECKHE AHOMAJIMH, KOTOPBLIC C KaXJbIM IOHCM CTAHOBATCA BCC
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0oJjiee Cepbe3HbIMU, NPUBOJAAT K MOSBICHUIO HOBBIX, HEM3BECTHBIX HAYKE, a TAK)KE€ K BO3ZHUKHOBEHUIO
y’K€ CYIIECTBYIOUIMX KJIACCHUYECKHX 3a00J€BaHM, a UX BO30YyIAUTENH MOAUDUIMPYIOTCS, CTAHOBATCS
BBICOKOIIATOT€HHBIMU U BUPYJIEHTHBIMU. C Ipyroil CTOPOHBI, MUJUIMOHBI JIET Ha3aJ LIapCTBO KUBOTHBIX
CTPEMUTENIBHO Pa3BUBAIOCH, U B IOCIEJHUE THICSUEIETHSI, KOTJla HEKOTOPBIE €r0 BUIbl BBIMEPIIH,
HEKOTOPBIE M3 HMX INapa3uTOB TAKXKE HCUE3IM BMECTE C ITUMH «XO031€BaMW», HO UX TIE€HETHYECKHE
areHTbl BHOBb MOSBJISIOTCS B pe3ysbTaTe TasiHUS JCAHUKOB U JPYIUX CTUXUHHBIX O€ICTBUI, BBI3bIBAs
MOSIBJICHHE HOBBIX 0OJIe3HEH, HEM3BECTHBIX COBPEMEHHOM Hayke. [IpakThuecku Kaxablil )KUTEIb Hallen
IUTAHETHI XOTs OBl pa3 B *KU3HM ObLT 3apa)keH OJHUM MJIM HECKOJIBKMMHU BUAaMH IIUCcTOB. Oco0yro poib
B CTOJb ILIMPOKOM DACIPOCTPAHEHHWH Tapa3uTapHBIX 3a00JeBaHMH WrpaeT aHTPOIOTCHHAs
JEeSATENBHOCTb, B TOM YHUCJIE MEKIyHapOJHBIE TOPrOBBIE CBSI3M M CTPEMHTEIBHO Pa3BUBAOLIUICS
TypusM. [1o3TOMy MBI TOJKHBI OBITH TOTOBBI K OOpBOE C 3MU300THIMH U TUAEMUSIMU, KOTOpPhIE Jake
CTpallHee CaMbIX CTPAIIHBIX BOMHH U KaTacTpod.

KnaroueBble cioBa: mapasuT, OJKOJOTHs, HHBa3us, OOJE3Hb, KIUMAT, TPOMUKH, HHPEKIHUs,
npodUIaKTUKA, FIBOTIOLUS
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