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Xülasə. Apardığımız tədqiqatımızın məqsədi müxtəlif miqdarlarda Mg2+ ionlarının əlavələrinin yaşıl yonca ilə 

birlikdə yemə qatılaraq dişi ada dovşanlarına bir ay müddətinə erkək dovşanlarla cütləşməzdən əvvəl verilməsinin 

onların qanında hemoqlobinin qatılığına və eritrositlərin sayına təsirinin öyrənmək, həmçinin qidaya qatılmış yaşıl 

yoncanın Mg2+ ionlarının toksiki təsirinin nə dərəcədə azatdığını göstərməkdir. Qida tərkibinə Mg2+ ionlarının və 

yaşıl yoncanın müxtəlif miqdarları əlavə edilmişdir. (50, 60, 70 mqk Mg2+ və 50, 60, 70 q yaşıl yonca). Müəyyən 

olunmuşdur ki, Mg2+ ionlarının verilməsi nəticəsində qanda hemoqlobinin qatığı və eritrositlərin sayı intakt 

heyvanların eyni göstəriciləri ilə müqayisədə yaxınlaşır. Heyvanların qidasına Mg2+ ionlarının və yaşıl yoncanın 

müxtəlif dozalarının eyni zamanda qatılaraq verilməsi qanda hemoqlobinin qatığını və eritrositlərin sayını 

çoxaldır. 

Kontrol heyvanların qanında hemoqlobinin qatılığı (127.5 q/l ; 4.13 mil.), 1 ay ərzində sutkada 50 mkq Mg2+ 

verilmiş heyvanların qanında hemoqlobinin qatılığı və eritrositlərin sayı müvafiq olaraq (118.5 q/l ; 3.25 mil.), 70 

mkq Mg almış heyvanların qanında hemoqlobinin qatılığı və eritrositlərin sayı (121.5 q/l ; 3.63 mil.)  olmuşdur. 1 

ay ərzində sutkada yem paylarına 50 mkq Mg2+ və 50 qr yaşıl yonca əlavə edilmiş heyvanların qanında 

hemoqlobinin qatılığı və eritrositlərin sayı intakt heyvanlarla müqayisədə (132.5 q/l ; 4.65 mil.), qida paylarına 70 

mkq Mg2+ və 70 qr yaşıl yonca əlavə edilmiş heyvanların qanında hemoqlobinin qatılığı və eritrositlərin sayı (158.5 

q/l ; 6.91 mil.) artmışdır.  

Aldığımız nəticələr göstərir ki, Mg2+ ionlarının dozalarından asılı olaraq orqanizmdə baş verən toksiki dəyişikliklər 

bir-birindən fərqlənir, qida paylarına Mg2+ ionları ilə birlikdə verilmiş yaşıl yonca Mg2+ ionları tosiki təsirini 

azaldır.  

Açar sözlər: Mg2+ ionları, yaşıl yonca, hemoqlobinin, eritrosit, ada dovşanı, qida  

 

Giriş 

Yer kürəsində əhalinin sayının sürətlə artması heyvan mənşəli qida növlərinə tələbatı 

kəskin sürətdə artırdığına görə reproduktiv funksiyanı gücləndirən hər bir üsula maraq artmışdır 

və buna görə bioloji aktiv maddələrin, mikrolementlərin bu məqsədlə istifadəsi olduqca 

aktualdır. Mineral maddələr o cümlədən mikroelementlərdən səmərəli istifadə etmək üçün 

müxtəlif qrup heyvanların onlara tələbatını, yemlərin tərkibində həmin maddələrin miqdarını, 
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müxtəlif heyvan növləri üçün yem paylarına mikroelementlərin hansı üsul və normalarla əlavə 

etmək lazım olduğunu bilmək çox vacibdir. Hər bir orqanizmin normal böyüməsi və inkişafı 

üçün həmin orqanizm mütəmadi olaraq lazımı miqdarda mineral maddələr və mikroelementlər 

almalıdır. 

Makro və mikro elementlər fermentlərin aktiv mərkəzlərində yerləşərək orqanizmdə 

maddələr mübadiləsinin gedişinə güclü təsir göstərir. Yemin kəmiyyət və keyfiyyətindən, 

ümumi enerji tutumundan asılı olaraq orqanizmin fizioloji durumu dəyişir [15]. Yemin 

keyfiyyətinin dəyişməsi prenatal və postnatal dövrlərdə orqan və sistemlərin struktur və 

funsional xarakteristikasına təsir edir [17]. 

Bir çox fermentlərin aktiv mərkəzlərində yerləşən mikroelmentlərin cüzi dozalarda 

qidaya qatılaraq verilməsi orqnizmdə maddələr mübadiləsini sürətləndirir [4; 7; 8;10; 11;14]. 

Bunun nəticəsində qanda hemoqlobinin qatılığı və eritrositlərin sayı dəyişir və bu da 

reproduktiv funksiyalara təsir edir [6; 9]. 

Qan toxuması digər toxuma və orqanlarla təmasda olduğuna görə bu orqanlarda baş 

verən dəyişikliklər qana təsir edir və onun tərkibi (həm formalı elementlər, həmdə 

hemoqlobinin və plazman) dəyişir [18]. Mineral maddələrdən, o cümlədən mikroelementlərdən 

səmərəli istifadə etmək üçün müxtəlif qrup heyvanların onlara tələbatını, yemlərin tərkibində 

həmin maddələrin miqdarını, müxtəlif heyvanların yem paylarına mikroelementlərin hansı üsul 

və normalarla əlavə etmək lazım olduğunu bilmək çox vacibdir. Endogen və ekzogen faktorlar 

heyvan orqanizmində güclü təsirə malik olduqlarına görə onlardan biri olan əvəzolunmaz 

metionin amin turşusunun müxtəlif dozalarda qida tərkibinə qatılaraq verilməsi onların 

orqanizminin inkişafını sürətləndirir [5; 16; 17;19]. 

Bu elmi tədqiqat işini aparmaqda məqsədimiz Mg2+ ionlarının qida tərkibində böyük 

miqdarda verilməsinin qanda hemoqlobinin qatılığa və eritrositlərin sayına təsirini öyrənmək 

və həmçinin qidaya qatılmış yaşıl yoncanın Mg2+ ionlarının toksiki təsirinin nə dərəcədə 

azaltdığını göstərmək və təsir qabiliyyətinin izlənilməsidir. Əlavələrinin kiçik dozalarının yem 

paylarına qatılaraq cütləşməzdən bir ay öncədən dişi ada dovşanlarına (Leporidase) verilməsi 

nəticəsində onların qanında eritrositlərin və leykositlərin sayının və həmçinin reproduktiv 

funksiyalarının dəyişilməsini öyrənməkdir ki, buda çox aktual bir problemdir, çünki qanda 

hemoqlobinin hansı təsirdən dəyişmə səbəbini, eləcə də orqanizmin immun sisteminin hansı 

fizioloji vəziyyətdə olduğunu aydınlaşdıra bilirik. 

Material və metodlar 

Təcrübələrdə 23 baş dişi ada dovşanlarından istifadə olunmuşdur. Heyvanlar iki qrupa 

ayrılmışdır: 1) İntakt heyvanlar - 5 baş; 2) Təcrübə heyvanları. Təcrübə heyvanları da 3 qrupa 

ayrılmışdır: Qida tərkibinə 50, 60, 70 mqk Mg2+ionları və 50, 60, 70 q yaşıl yonca əlavə edilərək 

1 ay müddətinə yedizdirilən 18 baş dişi ada dovşanları. (Dişi dovşanların yaşı 5 aylıq, erkən 

dovşanların yaşı 7 aylıq). Dişi dovşanların bu cür qidalandırılması erkək dovşanlarla 

cütləşməzdən bir ay öncədən başlayaraq doğulan nəslin südlə qidalanma dövrü bitənə kimi 

davam etdirildi. Dişi dovşanlardan qan 2 dəfə götürüldü. Qanda hemoqlobinin qatılığı 065 

markalı eritrohemometrdən istifadə edilərək ölçülmüşdür. Qanda eritrositlərin sayı Qarayev 

kamerasında işıq mikroskopunda təyin etmişik. Statistik hesablamalar qeyri – parametrik üsulla 

aparılmışdır [12; 13]. Təcrübələr Azərbaycan Respublikası Elm və Təhsil Nazirliyinin 

akademik Abdulla Qarayev adına Fiziologiya İnstitutunun “Radiasiya fiziologiyası” 

laboratoriyasında aparılmışdır. Alınmış nəticələr qeyri-parametrik üsulla statistik 

hesablanmışdır. 

Aparılan tədqiqat işinin müzakirəsi 

Bundan əvvəlki tədqiqat işimizdə dovşanların qidasına qatılmış yaşıl yoncanın Mg2+ 

ionlarının aşağı dozalarının toksiki təsirinin və onların qanında hemoqlobinin qatılığına və 

eritrositlərin sayına təsirini öyrənmişdik [1; 2; 3]. Bu tədqiqat işimizdə maqnezium ionlarının 

və yaşıl yoncanın dozalarını artırdıq. 
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Xroniki təcrübələrdə hər bir dişi dovşana erkək dovşanlarla cütləşməzdən 1 ay öncədən 

başlayaraq sutkada Mg2+ ionları suya qatılaraq müxtəlif dozalarda (50; 60; və 70 mkq) və uyğun 

olaraq 50, 60, 70 mq yaşıl yonca verilmişdir. 

 Kontrol heyvanların qanında hemoqlobinin qatılığı və eritrositlərin sayı (127.5 ql; 4.13 

milyon) 1 ay ərzində sutkada 50 mkq Mg2+ verilmiş heyvanların qanında hemoqlobinin qatılığı 

və eritrositlərin sayı müvafiq olaraq (118.5 ql; 3.25 milyon), 60 mkq Mg2+ almış heyvanların 

qanında hemoqlobinin qatılığı və eritrositlərin sayı (113.5 ql; 3.23 milyon) 70 mkq Mg almış 

heyvanların qanında hemoqlobinin qatılığı və eritrositlərin sayı (121.5 ql; 3.63 milyon) 

olmuşdur. (cədvəl 1) 1 ay ərzində Mg2+ionları qəbul etmiş ada dovşanlarının qanında əksər 

hallarda hemoqlobinin qatılığı və eritrositlərin sayı intakt heyvanlarla müqayisədə daha az olur. 

 Alınan nəticələri müqayisə edərək %-lə ifadə etdik. Məlum oldu ki, 50 mkq Mg2+  almış 

heyvanlarda kontrol heyvanlarla müqayisədə hemoqlobinin qatılığı 7.05%, eritrositlərin sayı 

21.5% 60 mkq Mg2+ almış heyvanlarda kontrol heyvanlarla müqayisədə hemoqlobinin qatılığı 

10.8 %, eritrositlərin sayı 24.2% 70 mkq Mg2+ almış heyvanlarda kontrol heyvanlarla 

müqayisədə hemoqlobinin qatılığı 4.7 % , eritrositlərin sayı 24.5% az olur. 

Tərcübələrimizin ikinci hissəsində biz qida tərkibinə maqnezium ionlarının müvafiq 

dozalarına uyğun olaraq yaşıl yonca əlavə etdik. Aldığımız nəticələri təhlil etdik də aşağıdakı 

nəticələri aldıq.  

(Cədvəl 1) 

Mg2+ ionlarının müxtəlif miqdarlarda yem paylarına qatılaraq dişi ada dovşanlarına 

verilməsinin onların qanında hemoqlobinin qatılığına və eritrositlərin sayına təsiri və dəyişmə 

dinamikası (M± m, n =5 təcrübəyə əsasən) 

 

Təcrübələr Göstəricilər Hemoqlobinin 

qatılığı, (q/l) 

Eritrositlərin sayı      

(milyon) 

İntakt heyvanlar M±m 127.5 ± 6 4.13 ±0.4 

% 100 100 

50 mkq Mg2+ M±m 118.5±4 3.25 ±0.6 

P < 0.01 < 0.01 

% 7.05 21.5 

60 mkq Mg2+ M±m 113.5±3 3.13±0.3 

P < 0.05 < 0.05 

% 10.8 24.2 

70 mkq Mg2+ M±m 121.5 ±3 3.63 ±0.8 

P < 0..01 < 0.01 

% 4.7 12. 

   

Cədvəl 2 

Mg2+ ionlarının və yaşıl yoncanın müxtəlif miqdarlarda yem paylarına qatılaraq dişi ada 

dovşanlarına verilməsinin onların qanında hemoqlobinin qatılığına və eritrositlərin sayına təsiri 

və dəyişmə dinamikası (M± m, n =5 təcrübəyə əsasən) 

 

Təcrübələr Göstəricilər Hemoqlobinin qatılığı, 

(q/l) 

Eritrositlərin 

sayı( milyon) 

İntakt heyvanlar M±m 127.5 ± 6 4.13 ±0.4 

% 100 100 

50 mkq Mg2+ və 50 q 

yaşıl yonca almış 

heyvanlar 

M±m 132.5 ±4 >4.65 ±0.6 

P >0.05 0.01 

% 3.92 12.5 
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60 mkq Mg2+ və 60 q 

yaşıl yonca almış 

heyvanlar 

M±m 142.5±3 5.88±0.3 

P >0.01 >0.05 

% 19.2 42.3 

70 mkq Mg2+ və 70 q 

yaşıl yonca almış 

heyvanlar 

M±m 158.5.. ±3 6.91 ±0.8 

P >0.05 >0.01 

% 23.9 67.3 

 

Belə ki 1 ay ərzində sutkada yem paylarına 50 mkq Mg2+ və 50 qr yaşıl yonca əlavə 

edilmiş heyvanların qanında hemoqlobinin qatılığı və eritrositlərin sayı intakt heyvanlarla 

müqayisədə (132.5 ql; 4.65 milyon), yem paylarına 60 mkq Mg2+ və 60 qr yaşıl yonca əlavə 

edilmiş heyvanların qanında hemoqlobinin qatılığı və eritrositlərin sayı (142.5 ql; 5.88 milyon, 

qida paylarına 70 mkq Mg2+ və 70 qr yaşıl yonca əlavə edilmiş heyvanların qanında 

hemoqlobinin qatılığı və eritrositlərin sayı (158.5 .q.l; 6.91 milyon) artmışdır. (Cədvəl 2)  

Aldığımız nəticələri faizlə müqayisə etsək hemoqlobinin qatılığı və eritrositlərin sayı 

kontrol heyvanlarla müqayisədə (3.92 %,  12.5  %; 19.2%, 42.3 %; 23.9, 67.3) çoxalmışdır. Bu 

fərq ancaq bir halda 60mkq Mg2+ionu və 60 q yaşıl yoncanı qida tərkibində almış heyvanlarda 

statistik etibarlıdır. (p  0.0.5). 

Kontrol heyvanların qanında eritrositlərin sayı 4.13 = 0.4 milyon, 1 ay ərzində sutkada 

50 mkq Mg2+ və 50 q yaşıl yonca almış heyvanların qanında eritrositləri sayı 2.65+ 0.5 milyon, 

60 mkq Mg2+və 60 q yaşıl yonca almış heyvanların qanında eritrositlərin sayı 2.45 milyon, 70 

mkq Mg2+və 70 q yaşıl yonca almış heyvanların qanında eritrositlərin sayı 3.0= 0.8 milyon olur 

(cədvəl). 1ay ərzində Mg2+ ionları və yaşıl yonca qəbul etmiş ada dovşanların qanında əksər 

hallarda eritrositlərin sayı intakt heyvanlarla müqayisədə daha az olur. 

Alınan nəticələri müqayisə edərək % lə ifadə etdik. Məlum oldu ki, 50 mkq Mg2+ + 50 

q yaşıl yonca almış heyvanlarda kontrol heyvanlarla müqayisədə eritrositlərin sayı 36%. 60 

mkq Mg2+ və 60 q yaşıl almış heyvanlarda kontrol heyvanlarla müqayisədə eritrositlərin sayı 

41%, 70 mkq Mg2+və 70 q yaşıl yonca almış heyvanlarda kontrol heyvanlarla müqayisədə 

eritrositlərin sayı 27 % az olur. 

Bu fərq bütün hallarda statistik etibarlıdır. Belə ki 50 mkq Mg2++ 50 q yaşıl yonca almış 

heyvanlarda və 70 mkq Mg2+ + 70 q yaşıl yonca almış heyvanlarda kontrol heyvanlarla 

müqayisədə etibarlıq əmsalı P > 0.05, 50 mkq Mg2++ 50 q yaşıl yonca almış heyvanlarda 

kontrol heyvanlarla müqayisədə etibarlıq əmsalı P > 0.01 olur. Kiçik dozalarda (50-60 mkq) 

Mg2+ ionlarının eritrositlərin sayına mənfi təsiri daha güclüdür, nəinki 70 mkq almış 

dovşanlarda. Biz bunu onunla izah edirik ki, 70 mkq Mg2+ionlarının orqanizmə toksiki təsirini 

azaldan yaşıl yoncanın təsiridir. Buna baxmayaraq 70 mkq Mg2+ ionlarının orqanizmə mənfi 

təsiri tamamilə aradan götürülmüş və bu intakt heyvanların qanında eyni göstəricilərlə 

müqayisədə daha yüksək olması ilə izah edilir.  

Aldığımız nəticələr göstərir ki, Mg2+ ionları kifayət qədər orqanizmdə hemoqlobinin 

qatılığına və eritrositlərin sayına əsaslı dərəcədə təsir göstərir. Bu elementlərin dozalarından 

asılı olaraq orqanizmdə baş verən dəyişikliklər də bir-birindən fərqlənir. 

Bütün bunlara əsasən deyə bilərik ki, Mg2+ ionlarının kifayət bir miqdarı orqanizm üçün 

xeyirlidirsə onun izafi dozaları isə toksiki təsirə malikdir. Bu elementlərin normadan artıq qəbul 

edilməsi orqanizmdə qan göstəricilərinə, orqanlara, ümumiyyətlə bütün orqanizmə mənfi təsir 

göstərə bilir. Belə nəticəyə gələ bilərik qida paylarına Mg2+ ionları ilə birlikdə verilmiş yaşıl 

yonca Mg2+ ionları tosiki təsirini azaldır.  

Nəticə 

1. Dişi ada dovşanlarının yem paylarına Mg2+ ionlarının və yaşıl yoncanın müxtəlif 

dozalarının eyni zamanda qatılaraq verilməsi qanda hemoqlobinin qatığını və 

eritrositlərin sayını çoxaldır. 
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2. Mg2+ ionlarının dozalarından asılı olaraq orqanizmdə baş verən toksiki dəyişikliklər bir- 

birindən fərqlənir, qidasına  Mg2+ ionları ilə birlikdə verilmiş yaşıl yonca bu ionların 

tosiki təsirini azaldır.  

3. Mg2+ ionlarının  kifayət bir miqdarı orqanizm ücün əhəmiyyətlidirsə, onun yüksək 

dozaları isə orqanizmdə gedən fizioloji proseslərə toksiki təsir göstərirlər. 
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EFFECT OF MAGNESIUM IONS AND GREEN CLOVER GIVEN TO FEMALE 

ISLAND RABBITS IN DIFFERENT DOSES IN THE FEED ON THE 

CONCENTRATION OF HEMOGLOBIN IN THE BLOOD AND THE COUNT OF 

ERYTHROCYTES 
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The aim of our study was to study the effect of different amounts of Mg2+ ions added to the feed along with green 

clover and given to female rabbits for one month before mating with male rabbits on the hemoglobin concentration 

and erythrocyte count in their blood, and to show to what extent green clover added to the feed reduces the toxic 

effect of Mg2+ ions. Different amounts of Mg2+ ions and green clover were added to the feed. (50, 60, 70 mgk 

Mg2+ and 50, 60, 70 g green clover). It was determined that as a result of the administration of Mg2+ ions, the 

hemoglobin concentration and the number of erythrocytes in the blood approached the same indicators in intact 

animals. Simultaneous administration of different doses of Mg2+ ions and green clover to the feed of animals 

increased the hemoglobin concentration and the number of erythrocytes in the blood. 

The hemoglobin concentration in the blood of control animals was (127.5 g/l; 4.13 million), the hemoglobin 

concentration and erythrocyte count in the blood of animals given 50 mcg of Mg2+ per day for 1 month were 

(118.5 g/l; 3.25 million), and the hemoglobin concentration and erythrocyte count in the blood of animals given 

70 mcg of Mg were (121.5 g/l; 3.63 million). The hemoglobin concentration and erythrocyte count in the blood of 

animals supplemented with 50 μg of Mg2+ and 50 g of green clover per day for 1 month increased compared to 

intact animals (132.5 g/l; 4.65 million), and the hemoglobin concentration and erythrocyte count in the blood of 

animals supplemented with 70 μg of Mg2+ and 70 g of green clover increased (158.5 g/l; 6.91 million). 

Our results show that the toxic changes occurring in the body depend on the doses of Mg2+ ions, and green clover 

given together with Mg2+ ions to the food rations reduces the toxic effect of Mg2+ ions. 

Keywords: Mg2+ ions, green clover, hemoglobin, erythrocyte, island hare, food 
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ВЛИЯНИЕ ИОНОВ МАГНИЯ И ЗЕЛЕНОГО КЛЕВЕРА, ДАВАЕМЫХ САМКАМ 

ОСТРОВНЫХ КРОЛИК В РАЗЛИЧНЫХ ДОЗАХ С КОРМОМ, НА 

КОНЦЕНТРАЦИЮ ГЕМОГЛОБИНА В КРОВИ И КОЛИЧЕСТВО 

ЭРИТРОЦИТОВ 
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Целью нашего исследования было изучить влияние различных количеств ионов Mg2+, добавляемых в 

корм самкам кроликов вместе с зеленью клевера в течение месяца перед случкой с самцами, на 

концентрацию гемоглобина и количество эритроцитов в их крови, а также показать, в какой степени 

добавление в корм зелени клевера снижает токсическое действие ионов Mg2+. В корм добавляли 

различные количества ионов Mg2+ и зелени клевера (50, 60, 70 мг/кг Mg2+ и 50, 60, 70 г зелени клевера). 

Установлено, что в результате введения ионов Mg2+ концентрация гемоглобина и количество эритроцитов 

в крови приближались к показателям интактных животных. Одновременное введение различных доз ионов 

Mg2+ и зелени клевера в корм животным приводило к повышению концентрации гемоглобина и 

количества эритроцитов в крови. Концентрация гемоглобина в крови контрольных животных составила 

(127,5 г/л; 4,13 млн), концентрация гемоглобина и количество эритроцитов в крови животных, получавших 

50 мкг Mg2+ в день в течение 1 месяца, составила (118,5 г/л; 3,25 млн), а концентрация гемоглобина и 

количество эритроцитов в крови животных, получавших 70 мкг Mg, составила (121,5 г/л; 3,63 млн). 

Концентрация гемоглобина и количество эритроцитов в крови животных, которым ежедневно в течение 1 

месяца давали 50 мкг Mg2+ и 50 г зеленого клевера, увеличились по сравнению с интактными животными 

(132,5 г/л; 4,65 млн), тогда как концентрация гемоглобина и количество эритроцитов в крови животных, 

которым ежедневно давали 70 мкг Mg2+ и 70 г зеленого клевера, увеличились (158,5 г/л; 6,91 млн). 

Ключевые слова: ионы Mg2+, зеленый клевер, гемоглобин, эритроцит, островной заяц, пища 
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